北京市第十届残疾人职业技能竞赛（初赛）

通州赛区美发项目竞赛规则

一、指导思想与竞赛目的

（一）指导思想

北京市第十届残疾人职业技能竞赛是经北京市残疾人联合会、北京市人力资源和社会保障局联合主办的一场展示我国残疾人岗位精英的技能水平和自主创业的实践成果，彰显残疾人技能和职业风采、团队相互交流学习的技能竞赛。

（二）竞赛目的

此次技能竞赛，以新时代、新技能、新梦想为主题，目的是通过以赛促训的形式，一是要激发残疾人学习技术、钻研业务、创新工作的积极性，二是全面提升残疾人的技能水平，三是促进残疾人充分就业、企业在职职工稳定就业，四是培养、发现和选拔一批技能型人才，五是营造重视培训、崇尚技能、尊重人才的良好氛围，激发广大残疾人利用技术实践成才的热情。 

二、竞赛任务

本次竞赛以《美发师国家职业标准》高级工（三级）技能操作要求作为命题依据，采用现场实际操作两款发型的方式进行竞赛。

	模块
	名称
	时间
	分值
	备注

	A
	女士长碎发修剪+造型

（女发公仔头）
	40分钟
	100分
	

	B
	男士商业剪发+造型

（男发公仔头）
	40分钟
	100分
	


三、竞赛选手须知

（一）参赛选手应严格遵守赛场纪律，服从指挥，仪表端庄，讲文明礼貌。
（二）所有参赛人员穿统一服装，必须持本人残疾证，并接受检录员的检查，按要求佩戴大赛组委会签发的选手证和72小时内核酸证明，扫码登记，抽号进入赛场参加竞赛，保持赛场良好秩序。

（三）选手须按照赛项组委会要求提前30分钟到达竞赛现场检录，迟到或超过竞赛时间15分钟的选手，不得入场。进入赛场后按照指定的编号位参加竞赛，整个操作过程中须保持环境整洁，废弃物倒入指定垃圾桶。

（四）整个竞赛过程中，仅限竞赛选手进入赛场。竞赛过程中或竞赛后发现问题，应由竞赛选手，在当天向组委会提出陈述，选手不得与竞赛工作人员直接交涉。

（五）当听到竞赛结束命令时，参赛选手应立即停止操作，不得以任何理由拖延竞赛时间。竞赛结束后，经裁判组确认后带好自己的随身物品，迅速撤离赛场。离开赛场后不得在赛场周围场所谈论和逗留。

（六）美发参赛选手需本人自带实操用品、用具，实操公仔模特头、支架由竞赛组委会统一提供（男发模特、女发模特）。

四、竞赛要求

（一）本次竞赛为技能操作竞赛，满分为100分，两个竞赛项目各占50%。技能竞赛操作时间为每项40分钟，选手需在规定时间内按要求完成竞赛内容。竞赛名次以总成绩从高分到低分依次排名来确定（例如：100分为第一名、98分为第二名，以此类推。如出现并列分数，由裁判员对并列分数的选手作品重新裁判评分，重新裁判后最高分为第一名，原有并列最高分选手作品排名第二，以此类推）。
（二）修剪：选手必须按照发型要求参加竞赛，从可用的剪发工具中选择剪刀、打薄剪、剃刀、电推剪，在湿发状态下进行修剪、造型。

（三）造型：选手必须能够熟练使用造型工具，按照吹风造型要求，达到期望的最终效果。

五、竞赛内容、评分标准

（一）竞赛内容

1.A 模块：女士长碎发修剪及造型 

（1）女士渐增层次

模特要求：过肩中、长碎发，当场修剪造型。

修剪要求：发长保留在颈部发际线以下10厘米下或长于十厘米，运用“倒V”修剪技法，将边线形体修剪好，外线轮廓清晰、薄厚一致、层次重量落差均匀，发梢剪出动感。

发型层次结构衔接和谐、发量调整得当、纹理处理有序、剪后自然成形。

（2）最终造型 
选手必须吹干头发，吹顺、吹直，最终造型不能有任何夹子、别针、皮筋等饰品。

2.B模块：男士商业剪发及造型
（1）描述：使用精确剪发方法和技巧，剪发必须体现商业设计，日常可用发型。

剪发：允许使用所有剪发工具，发型层次结构衔接和谐、发量调整得当，层次组合区域比例协调、纹理处理参差有序，修剪后自然成形。

（2）最终造型：

发丝流向清晰、内外轮廓协调、线条感强、造型具有整体美感。
评分标准及要求：

	主观分数
	分值

	前区修剪的整体印象
	20

	两侧修剪的整体印象
	20

	后区修剪的整体印象
	20

	设计连贯性的整体造型：

0：表现低于行业标准。不符合长碎发的修剪标准。整体设计组合不融合。

1：表现满足行业标准。整体设计组合表现连贯但不是特别优秀。

2：表现满足行业标准，设计的连续性很好，并体现出了主题。

3：表现极其优秀，设计完美体现主题，最终造型极其优秀。
	40

	模块总分
	100


六、竞赛规则

（一）评测方式

评分采取现场评分方式，由7名裁判员现场独立评分并签名的评选方式评分，评分表一旦交出后，裁判员如有改动，需在改动的分数旁边签名，最终按照得分高低排列，确定评选名次。竞赛期间，设有裁判员、裁判长、仲裁委员会。

（二）评分与记分方法

本次评分每项满分为100分，两个竞赛项目各占50%。，参赛者的每一款作品，均由裁判员按照评分标准，各自独立评分。汇总后，取平均成绩，作为该品种的评定成绩。

（三）现场操作违例处罚办法

1.以下情况将被视为违规：

（1）违反竞赛规定，提前进入赛场或竞赛结束后仍继续操作的；

（2）现场剪发没有达到3cm以上；

（3）竞赛现场不服从指挥、寻衅滋事者；

2.竞赛选手出现以上情况，竞赛组委会可直接开除竞赛资格，造成严重后果的，追究法律责任。

（四）技能特定的安全要求

必须遵循以下技能特定安全要求：每个模块开始前，检查所有用电设备；

拔出电器插头时需保持手部干燥（注意捏住插头而不是电线）；

选手必须在指定的工作台和工作区域进行准备工作。  

（五）材料与设备

1.所有基础设施由组委会提供，包括：桌椅、电插座、电源（220V）、剪发椅子、竞赛公仔头模、头模支架。

2.选手应准备的工具用品：

	序号
	工具用具名称
	规格
	数量

	1
	美发剪
	把
	1

	2
	去薄剪
	把
	1

	3
	剪发梳
	把
	2

	4
	剪发夹子
	个
	3-5

	5
	毛巾
	条
	2

	6
	吹风机
	2000 W以下
	1

	7
	定型吹风机
	500 W以下
	1

	8
	排骨刷
	把
	1

	9
	滾刷
	把
	3-5

	10
	九行刷
	把
	1

	11
	喷壶
	个
	1

	12
	固发用品
	组
	1-3

	备注: 以上工具、用具参赛选手自已准备齐全, 现场不能借用他人的工具和用具。


七、技能特定规则

（一）在评分环节中，裁判员离开赛场期间，不得使用任何电子设备。

（二）在本模块正式竞赛时间结束之后，竞赛选手不得触碰他人和自己的头模。

（三）任何违规处罚，需有两名以上的裁判在场见证并一致同意。

（四）本项目要求参赛选手在规定时间内，按要求完成竞赛内容，时间一到即刻停止。

（五）凡参赛选手、裁判员、工作人员等，均须按照竞赛组委会要求，准时到达竞赛举办地点，及时办理相关手续，熟悉场地，做好赛前准备工作（选手工作服、选手证、模特编号统一由大赛组委会提供）。

（六）竞赛期间服从赛区指挥，遵守相关规定，按照统一工作部署，及时有效地完成相关任务（开赛后15分钟，选手不得进入竞赛场地）。
（七）竞赛现场，须穿着统一服装，佩戴相关证件，仪表端正，注意礼仪规范，保持赛场良好秩序，操作时保持场地、物品的洁净卫生。

八、附加事宜

（一）本届竞赛严禁冒名顶替，弄虚作假，组委会将对选手资格进行验证。

（二）竞赛组委会有权在必要时对竞赛任务、评分标准等进行修改，并及时在官方网站上公示。

（三）竞赛规则的解释权，归竞赛组委会。

